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ばんけい幼稚園 

 雪 

副園長 尾形玲子 

 いよいよ雪遊び本番！雪が降り、積もってくると子どもたちはウキウキします。どうし

てこんなに雪に魅せられるのか…当たり前に遊んできた“雪”について考えてみました。 

 

 ＊ 『白い色』はまっさらでいろいろなものに『変身』させやすく、子どもたちのイマ

ジネーションを掻き立て、遊びを広げていくことができるのではないでしょうか。 

＊ 砂泥や水とは違い『形が作りやすい』ため、積み上げて固めたり、丸めたりしやす

く、そのかたちが維持できる。 

 ＊ 形が維持しやすいため翌日以降も『継続して遊べる』 

 ＊ いろいろな場所で同じ遊び（かまくら作り等）が展開されていて、お互いに見比

べ、『刺激を受けあいながら』遊んだり、『一緒に』遊びを広げたりしていくことがで

きる。 

 ＊ ツルツルの雪の上や深雪の中を歩く『楽しさ』。探検を楽しんでいるようなワクワ

ク感や達成感を味わえる。 

 ＊ 尻滑り等で『挑戦する』気持ちや『爽快感』を味わえる。 

 

 “寒い”“冷たい”けれど“楽しい”雪の中で“やまの子”たちは全身で雪と遊んでい

ます。安全に留意しながら、北国ならではの遊びをたくさん楽しんで行きたいと思いま

す。 

 

 明日から冬休みが始まります。年末年始、ご家族でゆっくりお過ごしください。時には

ご家族で雪遊びを楽しんでみてはいかがでしょうか？ 


